
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Hähnchen- Nudel- Auflauf 
2- Gemüse- Nudel- Auflauf 
 
 
 
 

Dessert: Vanillepudding 
  

1- Rinderfrikadelle mit Reis & Sauce 
2- Gemüse- Frikadelle mit Reis & Sauce 
 
 
 
 

Dessert: Mini Cookie 
 

 
1- Hähnchen mit Bulgur- Reis & Gemüse 
2- Gemüse- Bulgur Reis- Pfanne 
 
 
 
 

Dessert: Obst 
 
 
1- Kartoffeleintopf mit Rindfleischbällchen & Reis 
2- Kartoffeleintopf & Reis 
 
 
 
 

Dessert: Schokopudding 
  

 
 

Kein Mittagessen 
 
 
 

12.01.26 - 16.01.26  
Annette-von-Droste-Hülshoff-Gymnasium 

 
 

SPEISEKARTE 
 MO 

Die 

Salat
-Bar 

ist 
jeden 

Tag 

für 
dich 

offen   

 

DI 

MI 

FR 

DO 

Die 

Nudel
-Bar 

ist 
jeden 

Tag 

für 
dich 

offen   

 


