
 

 
1- Kartoffel- Gemüse- Auflauf 
2- Rösti Ecken mit Apfelmus  
Dessert: Obst 

  
1- Käse Spätzle mit Röstzwiebeln 
2- Gemüse- Couscous mit Joghurt- Dip 
Dessert: Obst 

  
1- Hähnchenteile mit Reis 
2- Kürbiscreme-Suppe mit Croutons 
Dessert: Obst 
  
1- Seelachsfilet mit Kartoffelsalat 
2- Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 
Dessert: Obst 

  

 
 

Kein Mittagessen 
 
 
 

06.10.25 - 10.10.25  
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SPEISEKARTE 
 MO 

Die 

Salat
-Bar 

ist 
jeden 

Tag 

für 
dich 

offen   

 

DI 

MI 

FR 

DO 

Die 

Nudel
-Bar 

ist 
jeden 

Tag 

für 
dich 

offen   

 


